
Les Clés du Sport



Nous vous invitons à découvrir le site Internet  http://clesdusport.livrel.eu/index.html qui a pour vocation de vous présenter
tous les sports, du plus connu au plus méconnu, afin de vous faire découvrir toutes les finesses, astuces et trucs de
chacun d'entre eux. 






Quelles aptitudes, quelles sensibilités sont nécessaires à leur pratique ? Quels en sont les risques ou les intérêts pour
la santé de chaque enfant ? D'où vient chaque sport ? 






Des petits guides pratiques à destination des parents, des enfants et de tous et qui existent aussi en livre de poche...





La collection Les Clés du Sport souligne la richesse et la diversité de l'offre sportive en Belgique. Il existe en effet des
dizaines de fédérations et des centaines de disciplines pour permettre à chacun de trouver son épanouissement par le
sport. 






Proposés en collaboration avec le ministre de la Fonction publique et des Sports de la Communauté française, ces
ouvrages constituent un premier pas sur le chemin de leur découverte et proposent, pour chaque discipline, les
informations de base sur l'histoire, le matériel, les règlements, etc. 









Une démarche résolument pratique et divertissante qui donne une envie irrésistible de chausser ses baskets! 









Alors n'attendez plus et entrez dans leur bibliothèque !  Ou téléchargez leur guide traitant de l'escalade :
http://clesdusport.livrel.eu/ebooks/pdf/escalade.pdf 
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