
Hot block and swimming pool

J&rsquo;imagine le froncement de sourcils de certains d&rsquo;entre vous et les questions qui fusent dans vos têtes :
Qu&rsquo;est-ce que c&rsquo;est que ce titre ? De quoi va-t-il bien pouvoir nous parler ? 


Et bien, dans un anglais approximatif (Summer bouldering aurait peut-être été plus adapté, mais moins drôle que
l&rsquo;allusion au hot-dog du titre), c&rsquo;était notre programme en août dernier à Fontainebleau.  Alors que je
n&rsquo;avais pratiquement reçu aucune demande de participation, dans les derniers jours précédents le week-end du
15 août, mon frère, ma belle-s&oelig;ur, des cousins et des copains me confirment leur présence à l&rsquo;activité
prévue de longue date au calendrier du CAB Liège et finalement nous débarquons à une bonne vingtaine pour une
semaine au camping de Milly-la-Forêt. 























Le curseur du baromètre est fixé sur « grand beau » et c&rsquo;est carrément la canicule. Qu&rsquo;importe, grâce à mon
double réveil matin (mes jumeaux n&rsquo;ont encore que quelques mois &hellip;), toute la petite bande se lève tôt et,
tous les jours , nous profitons des heures matinales pour aller grimper dans les sites les plus ombragés de la forêt.
Vers la mi-journée, nous rentrons au camping et dès 14h, fonçons aux piscines du camping que même les plus jeunes
d&rsquo;entre nous attendent avec impatience. Bon ok, c&rsquo;est pas top pour la peau des doigts d&rsquo;alterner
les séances de râpe (Yo Man ! ah non pas ce rap là &hellip;) sur les rochers avec du « ramollissage » dans l&rsquo;eau,
mais par contre quel plaisir pour les pieds et le reste du corps. Le soir bref retour aux cailloux pour les plus courageux,
puis évidemment super barbecue- guindaille jusque tard dans la nuit. 














Merci à tous les participants pour ces bien belles vacances qui ne furent heureusement pas de tout repos (maso les
grimpeurs ?).
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